
 
 
 

PROMOZIONE BENESSERE  
Dott.ssa Anna Maria Paris - Medico Dietologo 

 

 
- Visita medica Dietologica (Anamnesi medica ed alimentare del paziente) 

 

- Analisi della composizione corporea per la valutazione dello stato 
nutrizionale (misurazione massa grassa/magra, valutazione fabbisogno 

energetico e determinazione del peso forma) 
 

- Terapia alimentare personalizzata per sovrappeso, obesità e magrezze 
 

- Dietoterapia per Patologia (Diabete, celiachia, colon irritabile, 
epatopatie, iperlipemia, intolleranze alimentari) 

 

Pacchetto esami "Nutrizione" 
Glicemia, HbA1c, Colesterolo tot, HDL, LDL, Trigliceridi, Emocromo, vit. D, AST, ALT, Gamma GT 
 

Prima visita Dietologica € 50 
Visita Dietologica di controllo € 30 

Prima visita Dietologica + pacchetto esami "Nutrizione" € 80 
Visita Dietologica + Intolleranze Alimentari € 70 

Mesoterapia Farmacologica € 30 
Mesoterapia Omeopatica € 40 

 

Per informazioni rivolgersi all’accettazione del Poliambulatorio. 

 


